
 

 

กําหนดการอบรม 

หลักสูตรทักษะระหวางบุคคลเพื่อการประสานงานอยางมีประสิทธิภาพ รุนที่ 3 

(Interpersonal Skills for Effective Coordination: IPS3) 

ระหวางวันที่ 20 – 21 สิงหาคม 2569 

ณ โรงแรมเซ็นจูรี่ พารค กรุงเทพ 

วิทยากรโดย: ดร. รัชพล แสงสวาง  ที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาบุคลากร บริษัท เอ็ดดูเคชั่นไทย จํากัด                   

วันพฤหัสบดทีี่ 20 สิงหาคม 2569  

08.30 – 09.00 น. ลงทะเบียน 

09.00 – 10.15 น. ▶ ทัศนคติกับการสื่อสารที่ดี 

▶ หลุมพรางการสื่อสาร 

▶ เทคนิคการฟง เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพในการประสานงาน 

10.30 – 12.00 น. ▶ บุคลิกภาพกับเทคนิคการสื่อสาร 

▶ ลักษณะการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 16.00 น. ▶ โครงสรางการสื่อสาร 

▶ การวิเคราะหการสื่อสาร 

▶ การประยุกตใชในการประสานงาน 

▶ เทคนิคและฝกการใชคําพูดที่เหมาะสมเพ่ือลดความขัดแยง 

วันศุกรที่ 21 สิงหาคม 2569  

08.30 – 09.00 น. ลงทะเบียน 

09.00 – 10.15 น. การประสานงานกับทีมงานตางวัย 

▶ การประสานงานกับความแตกตางของชวงวัย 

▶ ปญหาและอุปสรรคท่ีพบในการประสานงาน 

10.30 – 12.00 น. ▶ เทคนิคในการประชุมเพ่ือใหไดงาน 

▶ EQ กับการประสานงาน 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 16.00 น. ทักษะดานการจัดการ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการประสานงาน 

▶ การกําหนดเปาหมาย และการวางแผน 

▶ ทักษะการกระจายงาน และการติดตามงาน 

▶ เวลา และการจัดการ 

▶ ทักษะการแกปญหา 

หมายเหตุ: 
1. พักรับประทานอาหารวาง เวลา 10.30 – 10.45 น. และเวลา 14.30 – 14.45 น. 

2. กําหนดการ และสถานท่ีอาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสมและความจําเปน โดยยังคงเน้ือหา และสาระสําคัญของการอบรมไว  

3. ผูที่เขาอบรมตองมีเวลาเขาเรียนไมตํ่ากวา 80% จึงจะไดรับวุฒบิัตร จากสํานักงานพัฒนาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ 

(สวทช.) 


