
วิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิ

K e y  H i g h l i g h t s

 โรงแรม เซ็นจูรี่ พาร์ค กรุงเทพ

ระหว่างวันที่ 26 - 27 พฤษภาคม 2569 

ดูรายละเอียดได้ที่: 

“Growth Mindset” 
พลิกกรอบคิด สร้างพลังสู่ความสำเร็จ

(Growth Mindset Makeover: GMM)

หลักสูตร 

สอบถามรายละเอียดได้ที่

เข้าใจแนวคิด “GROWTH MINDSET”

เชื่อมโยงกับประสิทธิภาพการทำงานจริง

เรียนรู้ความแตกต่างระหว่าง “GROWTH

MINDSET” VS “FIXED MINDSET” 

      และประเมิน MINDSET ของตนเอง

WORKSHOP เข้มข้น 1 วันเต็ม

      เปลี่ยนแนวคิดเป็นพฤติกรรมจริง ฝึกสร้าง 

      GROWTH MINDSET ในการทำงานจริง

ได้รับแนวทางการสร้างวัฒนธรรมแบบ 

      “GROWTH MINDSET” ในองค์กร

หัวหน้างานระดับต้น ระดับกลาง ทั้งภาคผลิต
ภาคบริการ ภาคเอกชน และภาครัฐ
หัวหน้าโครงการ หัวหน้าทีม ผู้ที่เตรียมตัว

      เป็นหัวหน้างานในอนาคต
เจ้าหน้าที่ HR หรือฝ่ายพัฒนาองค์กร

 ผศ .ดร .  มณพิไลย  นรสิงห์   
คณะวิศวกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ    
 

https://www.career4future.com/gmm 0 2644 8150 ต่อ 81894 (คุณนพมล) 

หลักสูตรนี้เหมาะสำหรับ



วัตถุประสงค์

เกณฑ์การประเมินผล

ค่าลงทะเบียน

วันที่จัดฝึ กอบรม

สถานที่จัดฝึ กอบรม

โครงสร้างหลักสูตร

เนื้อหาประกอบด้วย

เนื้อหา ชั่วโมง

การบรรยาย กรณีศึกษา และการทำกิจกรรมกลุ่ม 12

12รวม

ครั้ง (วัน)

2

2 วันทำการ

หลักการเหตุผล

“Growth Mindset” 
พลิกกรอบคิด สร้างพลังสู่ความสำเร็จ

หลักสูตร 

 ระหว่างวันที่ 26 - 27 พฤษภาคม 2569   
เวลา 09.00 - 16.00 น. 
รวมระยะเวลาอบรมจำนวน 2 วัน

 1. เพื่อสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ Growth Mindset และแนวทางการคิดและการ
ทำงานแบบ Growth Mindset 
 2. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมอบรมสามารถประยุกต์ใช้ Growth Mindset ในการทำงานและ
การแก้ปัญหา
 3. เพื่อพัฒนาทักษะการทำงานร่วมกับผู้อื่ นผ่าน Workshop เชิงปฏิบัติ
4. เพื่อส่งเสริมการสร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้  และ Growth Mindset Culture 
ในองค์กร

แนวคิด Growth Mindset

ความหมาย และความแตกต่างของ Growth Mindset และ Fixed

Mindset 

ความเข้าใจเกี่ยวกับ Mindset และการประเมินตนเองด้วยแบบสำรวจ
Mindset

Neuroplasticity: การทำงานของสมองที่เปลี่ยนแปลงได้ในกรอบความคิด
แบบเติบโต
รูปแบบบุคลิกภาพตามโมเดล DISC Personality Type

·แนวทางการพัฒนา Growth Mindset ในการทำงาน
การสร้างวัฒนธรรม Growth Mindset ในสถานที่ทำงาน
Workshop เพื่อพัฒนา Growth Mindset (Collaborative and

Interactive activities)

ท่านละ 9,630 บาท (รวมภาษีมูลค่าเพิ่มแล้ว)
หมายเหตุ: *เฉพาะหน่วยงานภาครัฐ และองค์กรของรัฐ 
ทีไม่ใช่ธุรกิจและไม่แสวงหากําไร 
จะได้รับการยกเว้นภาษีมูลค่าเพิ่ม (ค่าลงทะเบียน 9,000 บาท)

        เพื่อเสริมสร้างศักยภาพบุคลากรผ่านแนวคิด Growth Mindset ที่ยืนยันว่าความ
สามารถของมนุษย์สามารถพัฒนาได้ด้วยการเรียนรู้  การปรับตัว และเปิดรับคำแนะนำ
(Feedback) อย่างสร้างสรรค์ ผู้เข้าร่วมอบรมจะได้เข้าใจแนวคิด Growth Mindset 
ในเชิงลึก และเรียนรู้ การใช้เครื่องมือเชิงปฏิบัติที่สามารถนำไปใช้ได้จริงทันที พร้อมแนวทาง
ต่อยอดสู่การสร้างวัฒนธรรม Growth Mindset ในองค์กร ประกอบด้วย การบรรยาย
กรณีศึกษา และการทำกิจกรรมกลุ่ม ดังนี้  โรงแรมเซ็นจูรี่ พาร์ค กรุงเทพ

      ความสำเร็จในองค์กรยุคใหม่ไม่สามารถพึ่งพาเพียงความเชี่ยวชาญทางเทคนิค หรือประสบการณ์ที่ผ่านมาของบุคลากรเท่านั้น แต่จำเป็นต้องมีบุคลากร
ที่มีความพร้อมเรียนรู้  ปรับตัว และเติบโตอยู่เสมอ โดยแนวคิด Growth Mindset เป็นเครื่องมือสำคัญที่พิสูจน์แล้วว่าช่วยยกระดับประสิทธิภาพการทำงาน
ทั้งในระดับบุคคลและองค์กร โดยเชื่อว่า “ความสามารถของมนุษย์ สามารถพัฒนาได้ผ่านการเรียนรู้  ประสบการณ์ และการลงมือทำอย่างต่อเนื่อง” จากงานวิจัย
ของ ศาสตราจารย์ ดร. แครอล เอส ดเว็ค (Dr.Carol S. Dweck) จากมหาวิทยาลัยสแตนฟอร์ด พบว่าบุคลากร ที่มี Growth Mindset มีแนวโน้มจะ
ประสบความสำเร็จมากกว่า เพราะมองความล้มเหลวเป็นโอกาสในการเรียนรู้  เปิดรับ Feedback และพัฒนาอย่างต่อเนื่อง มีแรงจูงใจพร้อมรับความท้าทายใหม่ ๆ
การปลูกฝัง Growth Mindset ให้เกิดขึ้นทั้งในระดับบุคคลและองค์กร จึงเป็นการสร้างวัฒนธรรมแห่งการเรียนรู้  (Learning Culture) และเป็นกลยุทธ์สำคัญ
ในการขับเคลื่อนการสร้างนวัตกรรม การเพิ่มความยืดหยุ่นในการทำงาน (Resilience) การยกระดับประสิทธิภาพ (Productivity) และความสำเร็จอย่างยั่งยืน
(Sustainable Success) 

      หลักสูตรนี้ถูกออกแบบมาเพื่อเสริมสร้างศักยภาพบุคลากรผ่านแนวคิด Growth Mindset ที่ยืนยันว่าความสามารถพัฒนาได้ด้วยการเรียนรู้  การปรับตัว
และเปิดรับคำแนะนำ (Feedback) อย่างสร้างสรรค์ ผู้เข้าร่วมอบรมจะได้ทั้งความเข้าใจเชิงลึก และเครื่องมือเชิงปฏิบัติ ที่นำไปใช้ได้จริง พร้อมทั้งแนวทางต่อยอด
สู่การสร้างวัฒนธรรม Growth Mindset ในองค์กร ช่วยสร้างทีมงานที่ยืดหยุ่นในการทำงาน คิดแก้ไขปัญหาเก่ง 

และพร้อมเติบโตไปกับเป้าหมายขององค์กร เพื่อสร้างความยั่งยืนให้กับองค์กรในระยะยาว 

h t t p s : / / w w w . c a r e e r 4 f u t u r e . c o m / g m m

หมายเหตุ: กำหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสมและความจำเป็น โดยยังคงเนื้อหา และสาระสำคัญของการอบรมไว้

ผู้เข้าอบรมต้องมีเวลาเรียนไม่ต่ำกว่า 80% จึงจะได้รับ
วุฒิบัตรจากสำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
แห่งชาติ (สวทช.) 

(Growth Mindset Makeover: GMM)



วิธีการชำระเงิน 

ท่านสามารถชำระเงินโดย การโอนหรือการนำฝากธนาคาร ได้ทั้ง 2 ธนาคารดังนี้           
ชื่อบัญชี (ภาษาไทย) สำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ
ชื่อบัญชี (ภาษาอังกฤษ) National Science and Technology Development Agency     

            ธนาคารกรุงเทพ สาขา อุทยานวิทยาศาสตร์       
เลขที่บัญชี: 080-0-00001-0 ประเภทบัญชี: เงินฝากสะสมทรัพย์       
            ธนาคารกรุงไทย สาขา ตลาดไท      

เลขที่บัญชี: 152-1-32668-1 ประเภทบัญชี: ออมทรัพย์
**แล้วส่งหลักฐานการโอนเงินมาที่ e-mail: npd@nstda.or.th

3 ช่องทางการลงทะเบียน
      Website: https://www.career4future.com/gmm

      Call Center: 0 2644 8150 ต่อ 81894 (คุณนพมล) 

      E-mail: npd@nstda.or.th

ต้องการออกใบเสร็จในนาม 

ราชการ         

รัฐวิสาหกิจ          

เอกชน         

ส่วนตัว

ใบลงทะเบียน
หลักสูตร“Growth Mindset” พลิกกรอบคิด สร้างพลังสู่ความสำเร็จ

(Growth Mindset Makeover: GMM)

ประเภทหน่วยงาน       

องค์กร
ส่วนบุคคล 

ต้องการระบุชื่อผู้เข้าอบรม
ในใบเสร็จหรือไม่       

องค์กร
ส่วนบุคคล 

คำนำหน้า (ไทย) นาย/นาง/นางสาว/อื่นๆ.........................................................................

ชื่อ-สกุล (ไทย) ............................................................................................................

ชื่อ-สกุล (อังกฤษ) .......................................................................................................

ตำแหน่งงาน............................................................โทรศัพท์/มือถือ .............................

E-mail ................................................................................(ใช้เป็น Log in เข้าสู่ระบบ)
1

คำนำหน้า (ไทย) นาย/นาง/นางสาว/อื่นๆ.........................................................................

ชื่อ-สกุล (ไทย) ............................................................................................................

ชื่อ-สกุล (อังกฤษ) .......................................................................................................

ตำแหน่งงาน............................................................โทรศัพท์/มือถือ .............................

E-mail ................................................................................(ใช้เป็น Log in เข้าสู่ระบบ)

คำนำหน้า (ไทย) นาย/นาง/นางสาว/อื่นๆ.........................................................................

ชื่อ-สกุล (ไทย) ............................................................................................................

ชื่อ-สกุล (อังกฤษ) .......................................................................................................

ตำแหน่งงาน............................................................โทรศัพท์/มือถือ .............................

E-mail ................................................................................(ใช้เป็น Log in เข้าสู่ระบบ)

2

3
ชื่อองค์กร (ไทย) ..................................................................................................................................................................................................

ชื่อองค์กร (อังกฤษ).............................................................................................................................................................................................

หมายเลขผู้เสียภาษี.............................................................         สำนักงานใหญ่          สาขา (โปรดระบุ)...................................................................
ห้อง...........ชั้น.........อาคาร/หมู่บ้าน...........................................เลขที่........................หมู่ที่.................ซอย.............................................................

ถนน........................................................................แขวง/ตำบล ...........................................เขต/อำเภอ ............................................................

จังหวัด ......................................รหัสไปรษณีย์ ..........................โทรศัพท์ .............................. ต่อ.......................โทรสาร.......................................

ชื่อ-สกุล ผู้ประสานงาน .............................................โทรศัพท์ ...................................... ต่อ ......................อีเมล์...................................................

ท่านได้รับข่าวสารการจัดงานนี้จาก          จดหมายเชิญ              เว็บไซต์ www.career4future.com           line      

         Facebook / Twitter                 เพื่อนหรือคนรู้ จักแนะนำ           ช่องทางอื่น (โปรดระบุ) ...................................................................................

ที่อยู่สำหรับออกใบกำกับภาษี/ใบเสร็จรับเงิน

หลักสูตร ค่าลงทะเบียน (บาท)

9,630 
“Growth Mindset” พลิกกรอบคิด สร้างพลังสู่ความสำเร็จ

(Growth Mindset Makeover: GMM)

รายละเอียดค่าลงทะเบียน (รวมภาษีมูลค่าเพิ่มแล้ว)

กรุณาชำระเงินภายในวันที่ 15 พฤษภาคม 2569

ค่าลงทะเบียนรวม อาหารกลางวัน และอาหารว่าง 2 มื้อต่อวัน เอกสาร
ประกอบการอบรม และภาษีมูลค่าเพิ่ม
สถาบันฯ เป็นหน่วยงานราชการ ได้รับการยกเว้นไม่ต้องหักภาษี ณ ที่จ่าย 3%

เฉพาะหน่วยงานภาครัฐ และองค์กรของรัฐ ที่ไม่ใช่ธุรกิจ และไม่แสวงหากำไร
จะได้รับการยกเว้นภาษีมูลค่าเพิ่ม
ค่าใช้จ่ายในการส่งบุคลากรเข้าอบรมทางวิชาชีพของบริษัทหรือห้างหุ้นส่วน
นิติบุคคลสามารถนำไปลดหย่อนภาษีได้ 200%

ขอสงวนสิทธิ์ในการเปลี่ยนแปลงวิทยากรและกำหนดการตามความเหมาะสม
หากท่านต้องการยกเลิกการลงทะเบียนกรุณาแจ้งยืนยันการยกเลิกเป็นลาย
อักษรอย่างน้อย 7 วันทำการก่อนวันจัดงาน หากการแจ้งยกเลิกล่าช้ากว่าเวลา
ที่กำหนดดังกล่าวทางสถาบันฯ ขอสงวนสิทธิ์ในการหักค่าดำเนินการคิดเป็น
จำนวนเงิน 30% จากค่าลงทะเบียนเต็มจำนวน

หมายเหตุ

สถาบันพัฒนาบุคลากรแห่งอนาคต (Career for the Future Academy)

73/1 อาคารสำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) ชั้น 6 

ถนนพระรามที่ 6 แขวงทุ่งพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400

โทรศัพท์ 0 2644 8150 

http://www.career4future.com | E-mail: npd@nstda.or.th

Follow Us: https://www.facebook.com/Career4FutureAcademy

สถานที่อบรม
โรงแรมเซ็นจูรี่ พาร์ค กรุงเทพ

รายละเอียดผู้เข้ารับการอบรม (กรุณาเขียนตัวบรรจง ครบถ้วน และถูกต้อง เพื่อใช้ในการออกใบวุฒิบัตร)

หมายเหตุ: *เฉพาะหน่วยงานภาครัฐ และองค์กรของรัฐ ทีไม่ใช่ธุรกิจและไม่แสวงหากําไร จะได้รับการยกเว้นภาษีมูลค่าเพิ่ม (ค่าลงทะเบียน 9,000 บาท) 


